
	

	

Tra archeologia, borghi antichi e i paesaggi di Grazia Deledda 

SARDEGNA SEGRETA 
05 – 12 OTTOBRE 2026 
C’è una Sardegna che molti viaggiatori non conoscono. Non quella delle spiagge estive e delle cartoline, ma 
una terra più antica e autentica, fatta di villaggi nuragici, tradizioni millenarie, paesi silenziosi e storie 
tramandate nei secoli. In questo viaggio attraversiamo il cuore dell’isola seguendo un percorso affascinante che 
unisce archeologia, natura e letteratura. Cammineremo tra i resti delle civiltà nuragiche, visiteremo città che 
conservano ancora l’anima medievale e scopriremo piccoli paesi sospesi nel tempo. Sarà anche un viaggio 
letterario, sulle tracce della grande scrittrice sarda Grazia Deledda, premio Nobel per la letteratura, che proprio 
in queste terre ambientò molte delle sue opere, raccontando la Barbagia, le sue tradizioni e il carattere forte 
della sua gente. Tra siti archeologici sorprendenti, musei che raccontano la storia dell’isola, borghi quasi 
immutati e paesaggi spettacolari come il Golfo di Orosei, questo itinerario ci porterà a scoprire una Sardegna 
profonda e affascinante, dove ogni luogo ha una storia da raccontare. 

Il viaggio  

• Sulle tracce di Grazia Deledda A Nuoro visiteremo i luoghi legati alla vita della scrittrice premio Nobel 
e scopriremo il paesaggio della Barbagia che ha ispirato i suoi romanzi. 

• La Sardegna nuragica Un’immersione nella civiltà più antica dell’isola tra templi sacri, villaggi nuragici 
e misteriose tombe dei giganti. 

• Il borgo sospeso di Lollove Un piccolo paese avvolto da una leggenda antica e abitato da pochissime 
persone, dove il tempo sembra essersi fermato. 

• Il Golfo di Orosei dal mare Una giornata in barca tra grotte marine, calette e alcune delle coste più 
spettacolari della Sardegna. 

• Tradizioni e cultura della Barbagia Il grande Museo Etnografico di Nuoro ci farà scoprire la storia e le 
tradizioni di uno dei territori più affascinanti dell’isola. 

• Sapori e atmosfere autentiche Pranzi tipici, colazioni del pastore e incontri con le produzioni 
artigianali locali. 

L’itinerario 

1° giorno lunedì 05 ottobre 2026 Partenza e navigazione verso la Sardegna 
Ritrovo dei partecipanti e partenza per il porto di Livorno. 
In serata imbarco sul traghetto diretto a Olbia. Sistemazione nelle cabine riservate e cena a bordo. 
Durante la notte navigazione verso la Sardegna. 
2° giorno martedì 06 ottobre 2026 La Sardegna più antica: Santa Cristina e Fordongianus – Oristano 
Arrivo sull’isola e incontro con la guida locale. La giornata inizia con la visita di uno dei luoghi più sorprendenti 
della Sardegna: il santuario nuragico di Santa Cristina, celebre per il suo straordinario pozzo sacro, costruito 
con una precisione architettonica sorprendente oltre tremila anni fa. Proseguimento verso Fordongianus, antica 
città romana conosciuta in passato come Forum Traiani. Qui visiteremo le terme romane, alimentate ancora 
oggi da sorgenti di acqua calda. Pranzo in corso di escursione. 
Nel pomeriggio visita della città di Oristano, che conserva ancora importanti testimonianze della sua storia 
medievale. Passeggiata nel centro storico con visita al Duomo, al Museo Diocesano e all’Antiquarium 
Arborense, ricco di reperti archeologici che raccontano la storia dell’isola. 
Cena e pernottamento in hotel. 
3° giorno mercoledì 07 ottobre 2026 Laconi: menhir, natura e tradizioni 
Dopo la prima colazione partenza per Laconi, piccolo paese dell’entroterra noto per il suo patrimonio 
archeologico e naturalistico. Visiteremo il Museo dei Menhir, dedicato alle antiche civiltà che popolavano la 
Sardegna già migliaia di anni fa. A pochi passi si trova il suggestivo Parco Aymerich, un grande giardino 



	

	

naturalistico con cascate e scorci molto suggestivi. Proseguimento con la visita alla casa natale di Sant’Ignazio 
da Laconi, figura molto amata dai sardi. Pranzo nell’oasi francescana. 
Nel pomeriggio visiteremo alcune produzioni artigianali locali, tra cui laboratori dedicati alla lavorazione del 
tartufo e alla distillazione dei liquori tradizionali. 
Rientro a Oristano, cena e pernottamento. 
4° giorno giovedì 08 ottobre 2026 Nuoro e la Sardegna raccontata da Grazia Deledda – il borgo di 
Lollove 
Partenza verso la Barbagia, una delle regioni più autentiche dell’isola. Arrivo a Nuoro, città natale della scrittrice 
Grazia Deledda, premio Nobel per la letteratura. Saliremo sul Monte Ortobene, da cui si apre un ampio 
panorama su tutta la Barbagia, e visiteremo la chiesa della Solitudine, dove riposa la scrittrice. 
Visita del Museo Etnografico, uno dei più importanti musei italiani dedicati alle tradizioni popolari. 
Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio raggiungeremo il piccolo borgo di Lollove, avvolto da una suggestiva 
leggenda: si racconta che una maledizione lanciata secoli fa abbia condannato il paese a non crescere mai. 
Ancora oggi gli abitanti sono pochissimi e l’atmosfera è davvero unica. 
Proseguimento verso la costa e arrivo a Cala Gonone, sul Golfo di Orosei. Cena e pernottamento. 
5° giorno venerdì 09 ottobre 2026 Crociera nel Golfo di Orosei 
Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla scoperta del Golfo di Orosei, uno dei paesaggi costieri più 
spettacolari della Sardegna. Escursione in barca lungo la costa con visita alla Grotta del Bue Marino e soste 
nelle principali calette. Pranzo durante l’escursione. Rientro nel pomeriggio in hotel. Cena e pernottamento. 
6° giorno sabato 10 ottobre 2026 Orosei, Galtellì e l’archeologia nuragica 
Dopo la colazione partenza per la visita di Orosei, graziosa cittadina ricca di chiese e tradizioni. 
Proseguimento per Galtellì, borgo suggestivo che conserva ancora un’atmosfera autentica e tranquilla. 
La giornata continua con la visita del villaggio nuragico di Serra Orrios, uno dei più importanti complessi 
archeologici della Sardegna, e – se possibile – della tomba dei giganti di S’Ena e Thomes, imponente 
monumento funerario dell’età nuragica. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio rientro in hotel. Cena e 
pernottamento. 
7° giorno domenica 11 ottobre 2026 Oliena e le tradizioni della Barbagia – imbarco per il rientro 
Partenza per Oliena, ai piedi del Supramonte. Visita del sito archeologico di Sa Sedda e Sos Carros, antico 
santuario nuragico legato ai culti dell’acqua. Durante la mattinata vivrete anche una tipica colazione del pastore, 
un momento autentico legato alla tradizione della Barbagia. Pranzo tipico. Nel pomeriggio trasferimento a Olbia 
e imbarco sul traghetto diretto a Livorno. Cena e pernottamento a bordo. 
8° giorno lunedì 12 ottobre 2026 Rientro 
Arrivo al porto di Livorno nelle prime ore del mattino. Sbarco e rientro nelle località di partenza. 
 
Hotel previsto durante il tour 
06 – 08 ottobre Oristano Hotel Mistral 4* o Mariano IV o similare  
08 – 11 ottobre Cala Gonone hotel I Ginepri 4* o similare  
 
Località di partenza 
Barbarano Mossano – Vicenza Est – Limena (Crowne Plaza) – Rovigo 
 
Quote di partecipazione 
€ 2130,00 per persona in camera doppia 
€ 90,00 polizza medico – bagaglio - annullamento 
 
Supplementi 
€ 400,00 camera singola (soggetto a disponibilità al momento della richiesta) 
 
Ingressi (costi soggetti a riconferma): Santa Cristina 7 euro, Fordongianus 7 euro, Antiquarium 6 euro, 
Museo menhir 6 euro, Museo etnografico 4 euro, Serra Orrios 5 euro, S'ena e Thomes gratuito. 

La quota comprende: il viaggio in bus, pedaggi e parcheggi, il servizio autista, la sistemazione in hotel in 
camere doppie con bagno privato, Passaggi marittimi per la Sardegna da Livorno a/r + passaggio bus 12 
metri/cene e colazioni a bordo, CABINE DOPPIE ESTERNE, Trattamento di pensione completa dalla cena del 
1° giorno alla colazione dell’ultimo, Bevande ai pasti nella misura di ½ minerale e ¼ vino, Servizio 



	

	

accompagnatore/guida per la durata del tour in Sardegna, escursione in barca nel Golfo di Orosei, 
Assicurazione multirischio, auricolari, accompagnatore ns agenzia.  

La quota non comprende: eventuale tassa di soggiorno, supplemento singola, i pranzi del primo e ultimo giorno, 
gli ingressi, gli extra e quanto non indicato nel “comprende”. 
  
Iscrizioni con versamento acconto di euro 600,00 entro il 30/03/26. Saldo un mese prima della partenza.  
 
Documenti: Carta di identità  
 
Minimo partecipanti: 20 
 
Condizioni di viaggio 
In caso di annullamento del tour da parte dell’organizzatore per mancato raggiungimento del numero minimo di partecipanti non saranno 
applicate penali e non verrà trattenuto alcun importo. In caso di cancellazione per mancato raggiungimento del minimo partecipanti, il 
viaggiatore avrà diritto al rimborso delle somme versate o, se lo desidera, a usare tali somme per un altro viaggio proposto 
dall’organizzatore. 
 
Penalità in caso di recesso del viaggiatore per i nostri Viaggi in pullman:  
Al viaggiatore che receda dal contratto prima della partenza per qualsiasi motivo anche imprevisto e sopraggiunto, al di fuori delle ipotesi 
elencate nelle nostre “condizioni generali di contratto” *, art. 10, comma 2, e art. 11 comma 1 e 2, saranno addebitati – indipendentemente 
dal pagamento dell’acconto – il costo individuale di gestione pratica / copertura assicurativa e la penale nella misura indicata di seguito. 
 
Nessuna penalità fino a 40 giorni prima della partenza;  
il 20% della quota di partecipazione (inclusa la quota gestione pratica) da 39 a 30 giorni prima della partenza; 
il 50% della quota di partecipazione (inclusa la quota gestione pratica) da 29 a 20 giorni prima della partenza; 
il 75% della quota di partecipazione (inclusa la quota gestione pratica) da 19 a 10 giorni prima della partenza;  
il 100% della quota di partecipazione dopo tali termini (inclusa la quota gestione pratica). 
 
*Condizioni generali di contratto di vendita di pacchetti turistici viaggi di gruppo: prima dell’adesione, si invitano i Sig.ri clienti a 
prendere visione delle condizioni generali di partecipazione, in particolar modo visitando il sito www.gentesviaggi.it alla sezione “condizioni 
di viaggio” o richiedendone copia cartacea in agenzia.  
 
Org. Tecnica di HelloVeneto - Gentes Tour Operator di Paolo Cogo - C.F. CGOPLA76M06L840C - P.IVA 03222010245 Rea: VI 335611 Via 
4 Novembre, 18 - 36048 Barbarano Mossano (VI). Scheda tecnica programmi fuori catalogo per viaggi prodotti o costruiti da Gentes Tour 
Operator Estremi aut. Amministrativa adv: Aut. Prov. VI n. 57332 del 28/07/2009. Polizza Ass. R.C. rischi diversi - Unipol Sai S.p.A. n. 
172031207 mass. € 2.000.000,00 per ogni sinistro. Polizza Rischio Insolvenza/Fallimento Vittoria Ass. n. 631.36.931094 - Cons. FOGAR-
FIAVET (ex. art 50, comma 2, DL 23.5.11, n. 79). 

http://www.gentesviaggi.it/

