
 

 

Da Giustiniano a Pamuk 

ISTANBUL 
22 – 27 Settembre 2026 
 
Un itinerario di sei giorni in una città sospesa tra Europa e Asia, tra il Mediterraneo e il Mar Nero, tra l’Impero 
Romano e il più potente impero musulmano del secondo millennio. Bisanzio, Costantinopoli, Istanbul: tre nomi 
di una città che descrivono tre epoche diverse della storia millenaria del Mediterraneo, tra congiure e trionfi, 
guerre e migrazioni, sublimi edifici e immortali opere letterarie. Attraverseremo la storia della città dall’epoca del 
grande imperatore Giustiniano, quando Costantinopoli era la più grande città del mondo e l’autorità imperiale 
era riconosciuta da Ravenna a Cartagine, dall’Egitto alla Crimea, con le sue realizzazioni uniche come la 
Cisterna Basilica e la grande chiesa di Agia Sofia, ricordando i grandi eventi della storia che si sono svolti in 
città, dallo scisma della chiesa d’Oriente del 1054 alla caduta definitiva dell’Impero Romano, avvenuta nel 1453 
per mano del sultano ottomano Mehmet II, detto “Fatih” (il conquistatore). Fu proprio un discendente di Fatih, il 
famoso Solimano, a fare realizzare dal grande Sinan alcuni dei capolavori architettonici che si stagliano sui colli 
che sovrastano il Corno d’Oro. Visiteremo le magnifiche moschee del XVI secolo e gli affollati e caratteristici 
bazaar della zona, senza trascurare una puntata nella parte asiatica di Istanbul con gli antichi quartieri di 
Kadiköy e Üskudar. 
Ci immergeremo nel quartiere di Galata, un tempo colonia dei genovesi, e nel vicino quartiere di Pera, dove 
avevano sede le maestose sedi diplomatiche, i caffè e le chiese della comunità europea residente in città alla 
fine dell’Ottocento. Proprio a Pera ci recheremo a visitare il Museo dell’Innocenza, un curioso esperimento del 
premio Nobel per la letteratura Orhan Pamuk, che costituisce anche un’occasione per avvicinarci al passato più 
recente della città, dall’epoca di Atatürk ai difficili anni Sessanta e Settanta, quando più che mai emersero le 
contraddizioni sociali di un luogo perennemente sospeso tra l’Europa e il Medio Oriente. 

 

Il viaggio in breve 
Istanbul, città sospesa tra Oriente e Occidente 
Un itinerario pensato per scoprire le due anime della città: quella europea, ricca di monumenti imperiali e 
quartieri storici, e quella asiatica, più intima e quotidiana, affacciata sulle acque del Bosforo. 
Il cuore storico dell’antica Costantinopoli 
Santa Sofia, la Moschea Blu, l’Ippodromo bizantino, la Cisterna Basilica e il Palazzo Topkapi ci 
accompagneranno in un percorso attraverso i secoli, tra Impero Bizantino e splendore ottomano. 
I grandi palazzi dei sultani 
Dal fasto orientale di Topkapi all’eleganza europea di Dolmabahce, fino alla residenza estiva di Beylerbeyi, 
visiteremo alcuni dei luoghi più rappresentativi della storia ottomana. 
Quartieri storici, mercati e vita locale 
Balat, Fener, Pera, Galata, Kuzguncuk e Kadikoy ci permetteranno di conoscere una Istanbul più autentica, 
fatta di strade vivaci, botteghe, case colorate, mercati e tradizioni ancora molto presenti. 
Il fascino del Bosforo e del Corno d’Oro 
Tra ponti, traghetti, moschee affacciate sull’acqua e scorci panoramici, il viaggio seguirà il ritmo naturale della 
città, dove il mare non è solo paesaggio, ma parte della sua identità. 
Una Istanbul colta, moderna e sorprendente 
Accanto alla grande storia, scopriremo anche la città contemporanea: Galataport, Piazza Taksim, Via Istiklal, il 
quartiere di Pera e il Museo dell’Innocenza, legato all’opera del premio Nobel Orhan Pamuk.  

 
 
Il Vostro accompagnatore: Stefano Caldirola 

Docente di storia dell'Asia presso l'Università degli Studi di Bergamo e l'Università degli Studi di Trieste. Ha 

insegnato Lingua hindi e cultura indiana presso l'Università degli Studi di Milano ed è stato ricercatore associato 

presso il Tribal Studies Department della Rani Durgavati University di Jabalpur, Madhya Pradesh, India. È 

fondatore e presidente dell'associazione culturale Soste, impegnata nella promozione del turismo sostenibile in 

Asia. 

 



 

 

La nostra proposta 

 

1° giorno martedì 22 settembre 2026 – Milano - Istanbul 
Partenza con volo per Istanbul. Arrivo nella grande metropoli turca e trasferimento in hotel. Sistemazione nelle 
camere riservate e primo contatto con l’atmosfera della città che per secoli fu capitale di imperi e crocevia di 
culture. Cena e pernottamento in hotel. 
2° giorno mercoledì 23 settembre 2026 – Istanbul storica: Santa Sofia, Moschea Blu e Palazzo Topkapi 
Prima colazione in hotel e partenza per la scoperta del cuore storico di Istanbul. 
La giornata inizierà dall’antico Ippodromo bizantino, un tempo centro della vita pubblica di Costantinopoli, dove 
ancora oggi si possono ammirare gli obelischi e i monumenti che raccontano il passato imperiale della città. 
Proseguiremo con la visita della celebre Moschea Blu, famosa per le sue splendide maioliche del XVII secolo e 
per i suoi eleganti minareti che dominano il profilo della città. Visiteremo poi Santa Sofia, uno dei monumenti più 
straordinari al mondo, simbolo della grandezza dell’Impero Bizantino e capolavoro architettonico che attraversa 
secoli di storia religiosa e politica. Pranzo libero. 
Nel pomeriggio ingresso al magnifico Palazzo Topkapi con la sezione Harem, antica residenza dei sultani 
ottomani per quasi quattro secoli, dove sale decorate, cortili e tesori raccontano il fasto della corte imperiale. La 
visita proseguirà con la Chiesa di Santa Irene e con la suggestiva Cisterna Basilica, costruita sotto l’imperatore 
Giustiniano nel VI secolo. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 
3° giorno giovedì 24 settembre 2026 – I quartieri storici e il Bosforo 
Prima colazione in hotel. La giornata inizierà con la visita della Moschea di Solimano il Magnifico, considerata 
uno dei capolavori dell’architetto Sinan e simbolo dell’età d’oro dell’Impero Ottomano. 
Proseguiremo poi al Gran Bazaar, uno dei mercati coperti più grandi e antichi del mondo, dove tra botteghe, 
tappeti, spezie e oggetti artigianali si respira ancora l’atmosfera delle antiche rotte commerciali. 
Visita ai quartieri storici di Balat e Fener, celebri per le loro case colorate, le stradine in salita e le testimonianze 
della presenza greca e ortodossa in città. Qui si trova anche il Patriarcato Ecumenico di Costantinopoli, punto di 
riferimento della cristianità ortodossa. Attraversamento del Corno d’Oro e pranzo in ristorante nei pressi del 
Ponte di Galata, osservando il continuo movimento di traghetti e pescatori che anima il porto. Visita alla 
Moschea Yeni Camii, un’icona che offre una visione unica dell’eredità ottomana di Istanbul. La visita continuerà 
con la Moschea di Rustempasa, celebre per le splendide decorazioni in ceramica di Iznik, e con il vivace 
Mercato delle Spezie, tra profumi orientali, dolci tipici e colori intensi. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 
4° giorno venerdì 25 settembre 2026 – Dolmabahce, Galata e la Istanbul moderna 
Prima colazione in hotel. Partenza per la visita del Palazzo Dolmabahce con la sezione Harem, elegante 
residenza ottomana costruita in stile europeo sulle rive del Bosforo. Il palazzo rappresenta il volto più moderno 
e occidentale dell’Impero Ottomano negli ultimi decenni della sua storia. 
Passeggiata nella zona del Galataport, il nuovo lungomare moderno della città, dove si trova anche il Museo di 
Arte Moderna progettato da Renzo Piano. Pranzo libero. Nel pomeriggio raggiungeremo Piazza Taksim e 
l’animata Via Istiklal, cuore pulsante della Istanbul contemporanea, tra negozi storici, caffè, tram storici e locali 
frequentati dagli abitanti della città. Passeggiata nel quartiere di Pera con soste fotografiche alla Chiesa di 
Santa Maria Draperis, alla Basilica di Sant’Antonio di Padova, alla Torre di Galata, al Mercato del Pesce e al 
celebre Passaggio dei Fiori. Visita al particolarissimo Museo dell’Innocenza, ispirato all’omonimo romanzo dello 
scrittore turco e premio Nobel Orhan Pamuk: un luogo originale e coinvolgente che racconta la Istanbul degli 
anni Sessanta e Settanta attraverso oggetti, ricordi e atmosfere quotidiane. 
Rientro in hotel, cena e pernottamento. 
5° giorno sabato 26 settembre 2026 – La Istanbul asiatica 
Prima colazione in hotel. Attraversamento del Bosforo attraverso il Ponte Eurasia per raggiungere la sponda 
asiatica della città, accompagnati da splendidi panorami sulla metropoli. 
Visita del quartiere di Kuzguncuk, uno degli angoli più autentici di Istanbul, simbolo della convivenza tra culture 
e religioni diverse durante il periodo ottomano. Qui si possono osservare fianco a fianco moschee, chiese e 
sinagoghe. Passaggio da Uskudar, l’antica Scutari, con vista sulla celebre Torre di Leandro e visita alla 
Moschea di Mihrimah, anch’essa opera del grande architetto Sinan. Pranzo libero. 
Nel pomeriggio passeggiata nel quartiere di Kadikoy, storica Calcedonia, oggi una delle zone più vivaci e 
frequentate dagli abitanti della città. Tra mercati, botteghe e caffetterie avremo modo di scoprire una Istanbul 
più quotidiana e autentica. Infine, visita al Palazzo Beylerbeyi con la sezione Harem, elegante residenza estiva 
dei sultani ottomani affacciata sul Bosforo. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 
6° giorno domenica 27 settembre 2026 – Istanbul  - Milano 
Prima colazione in hotel e trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo di rientro in Italia. 
 



 

 

Hotel previsto o similari 

Hotel Ramada Plaza Sultanahmet 4* 
 
Voli Turkish - soggetti a riconferma  
22/09/26 Malpensa 10.45 – Istanbul 14.40 
27/09/26 Istanbul 11.30 – Malpensa 13.15 

 

Quote di partecipazione: 

€ 1570,00 per persona in camera doppia  

€ 70,00 Assicurazione Medico – Bagaglio – Annullamento (da richiedere all’iscrizione) 

 

Supplementi: 
€ 240,00 tutti gli ingressi in programma da saldare in loco in contanti + € 30 di mance 

€ 280,00 Supplemento Camera singola (facoltativa, soggetta a disponibilità al momento della richiesta) 

 

 
Le quote comprendono:  

• Voli a/r Turkish in classe economica, bagaglio 23kg da stiva 

• Tutti i trasferimenti come previsto da programma 

• Pernottamenti in hotel come da programma 

• 5 cene in hotel 

• 1 pranzo in un ristorante presso il ponte di Galata 

• Guida locale parlante italiano 

• Una copia del romanzo “il Museo dell’Innocenza” di Orhan Pamuk (2008) 

• Accompagnatore culturale dall’Italia (Stefano Caldirola) 
 

Le quote non comprendono:  

• il supplemento singola 

• assicurazione medico-bagaglio e annullamento da richiedere all’iscrizione 

• pasti non indicati e le bevande ai pasti 

• Ingressi da saldare in loco in contanti euro 240,00  

• Mance obbligatorie da saldare in loco in contanti euro 30, facchinaggio, extra personali, tutto 
quanto non espressamente indicato alla voce “le quote comprendono”. 

 
Adesioni, acconti e saldi  
Adesione valida con versamento dell’acconto di euro 500,00 entro il 10 luglio 
Saldo totale della pratica 1 mese prima della partenza      
 

Adeguamenti valutari / tasse / carburante: le quote possono essere aggiornate fino a 21 giorni prima della 

partenza a causa delle variazioni cambio valuta dollaro/euro, eventuali adeguamenti carburante e tasse 

aeroportuali.  
 
 

Documenti: carta d’identità valida per l’espatrio (formato tessera, non sono accettate le carte d’identità in 
formato cartaceo) o passaporto in corso di validità (consigliato) 
 
Idoneità del viaggio: consigliato a coloro che non hanno problemi di mobilità 
 
 
Programma pubblicato in data 22/05/26 
Numero minimo di partecipanti necessario per la conferma del viaggio: 15 persone.  

 
 
In caso di annullamento del tour da parte dell’organizzatore per mancato raggiungimento del numero minimo di partecipanti non  saranno 
applicate penali e non verrà trattenuto alcun importo. In caso di cancellazione da parte dell’organizzatore per mancato raggiungimento del 



 

 

minimo partecipanti, il viaggiatore avrà diritto al rimborso delle somme versate o, se lo desidera, a usare tali somme per un altro viaggio 
proposto dall’organizzatore. 
 
Penalità in caso di recesso del viaggiatore  
Al viaggiatore che receda dal contratto prima della partenza per qualsiasi motivo anche imprevisto e sopraggiunto, al di fuori delle ipotesi 
elencate nelle nostre “condizioni generali di contratto” *, art. 10, comma 2, e art. 11 comma 1 e 2, saranno addebitati – indipendentemente 
dal pagamento dell’acconto – il costo individuale di gestione pratica / copertura assicurativa e la penale nella misura indicata di seguito. 
 
Dalla prenotazione fino a 90 giorni prima della partenza: 20%  
da 89 giorni a 60 giorni prima della partenza: 30% 
da 59 giorni a 30 giorni prima della partenza: 50% 
da 29 giorni a 21 giorni prima della partenza: 75% 
da 20 giorni fino al giorno della partenza: 100% 
 
*Condizioni generali di contratto di vendita di pacchetti turistici viaggi di gruppo : prima dell’adesione, si invitano i Sig.ri clienti a 
prendere visione delle condizioni generali di partecipazione, in particolar modo visitando il sito www.gentesviaggi.it alla sezione “condizioni 
di viaggio” o richiedendone copia cartacea in agenzia.  
 
Org. Tecnica di HelloVeneto - Gentes Tour Operator di Paolo Cogo - C.F. CGOPLA76M06L840C - P.IVA 03222010245 Rea: VI 335611 Via 
4 Novembre, 18 - 36048 Barbarano Mossano (VI). Scheda tecnica programmi fuori catalogo per viaggi prodotti o costruiti da Gentes Tour 
Operator Estremi aut. Amministrativa adv: Aut. Prov. VI n. 57332 del 28/07/2009. Polizza Ass. R.C.T. Europ Assistance Italia Spa n 
12070286 mass. € 5.000.000,00 per ogni sinistro.. Polizza Rischio Insolvenza/Fallimento Vittoria Ass. n. 631.36.931094 - Cons. FOGAR-
FIAVET (ex. art 50, comma 2, DL 23.5.11, n. 79). 

http://www.gentesviaggi.it/
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